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Reflexiones teoldgico pastorales en torno a la Eucaristia.
Eucaristia: Fuente y cumbre

Comenzabamos nuestro escrito afirmando con la Iglesia que «la celebracion de la misa es el centro de toda la vida
cristiana» (OGMR 1). Volvamos, pues, sobre este tema, una vez que hemos analizado y contemplado las diversas
partes de la eucaristia.

Eucaristia y vida cristiana

En todo momento de gracia, el cristiano, muriendo al hombre viejo carnal, vive el hombre nuevo espiritual. Si un
cristiano perdona, mata en si el deseo de venganza y vive la misericordia de Cristo. Si da una limosna, muere al
egoismo y vive la caridad del Espiritu Santo. Si se priva de un placer pecaminoso, toma la cruz y sigue a Cristo. Y
asi sucede «cada dia», en todos y cada uno de los instantes de la vida cristiana: muerte y vida, cruz y resurreccion.
No se puede participar de la vida divina sin inmolar al Sefior sacrificialmente toda la vida humana, en cuanto esta
marcada por el pecado: sentimientos y afectos, memoria, entendimiento y voluntad. San Juan de la Cruz es, quiza,
guien mas profundamente ha explicado este misterio.

Esto significa que toda la vida cristiana es una participacion en el misterio pascual de Cristo, que muere y resucita,
para salvarnos del pecado y darnos vida divina. De Cristo nos viene, pues, juntamente, la capacidad de morir a la
vida vieja, y la posibilidad de recibir la vida nueva y santa. De El nos viene esta gracia, y no sélo como ejemplo,
sino como impulso que intimamente nos mueve y vivifica.

Ahora bien, siendo la misa actualizacion del misterio pascual, es en ella fundamentalmente donde participamos de
la muerte y resurreccion del Salvador. Por tanto, de la eucaristia fluye, como de su fuente, toda la vida cristiana, la
personal y la comunitaria. «Todas las obras de la vida cristiana se relacionan con ella, proceden de ellay a ella se
ordenan» (OGMR 1).

Esto nos hace concluir que la espiritualidad cristiana ha de arraigarse siempre y cada vez mas en la eucaristia.
Quiere Dios que haya en la Iglesia diversas espiritualidades, en referencia a un santo fundador, a un cierto estado
de vida, a un servicio de caridad predominante. Pero, en todo caso, sera excéntrica cualquier espiritualidad
cristiana concreta que no tenga su centro en el sacrificio de la Nueva Alianza. Y, pasando ya del plano tedrico al de
los hechos, habra que reconocer que hay espiritualidades concretas mas o menos centradas en la eucaristia. Las
mas centradas en el sacrificio eucaristico son las mas perfectas, las mas conformes a la revelacion y a la tradicion;
las menos centradas son las mas deficientes. Estas, al extremo, pueden ser simplemente una falsificacion del
cristianismo.

Eucaristia y vida sacramental

El concilio Vaticano Il nos ensefia que todos los sacramentos «estan unidos con la eucaristia y a ella se ordenan,
pues en la sagrada eucaristia se contiene todo el bien espiritual de la Iglesia, Cristo mismo, nuestra Pascua y pan
Vvivo, que por su carne vivificada y vivificante en el Espiritu Santo, da vida a los hombres» (PO 5b).

Todos los sacramentos contienen la gracia que significan, y la confieren a los fieles que los reciben con buena
disposicion. «Pero en la eucaristia esta el autor mismo de la santidad» (Trento: Denz 876/1639). Y en todos y cada
uno de los sacramentos -bautismo, penitencia, etc.-, participa el cristiano de la pasion de Cristo, muriendo al
pecado, y de su gloriosa resurreccion, renaciendo y viviendo a la vida santa de la gracia.

Eucaristiay Liturgia de las Horas

«La "obra de la redencién de los hombres y de la perfecta glorificacién de Dios" (SC 5b) es realizada por Cristo en
el Espiritu Santo por medio de su Iglesia no sdlo en la celebracién de la eucaristia y en la administracion de los
sacramentos, sino también, con preferencia a los modos restantes, cuando se celebra la Liturgia de las Horas. En
ella, Cristo esta presente en la asamblea congregada, en la palabra de Dios que se proclama y "cuando la Iglesia
suplica y canta salmos" (SC 7a)» (Ordenacion general de la Liturgia de las Horas 13).

-Preparacion a la eucaristia. Pues bien, segin nos ensefia la Iglesia, «la celebracion eucaristica halla una
preparacidon magnifica en la Liturgia de las Horas, ya que ésta suscita y acrecienta muy bien las disposiciones que
son necesarias para celebrar la eucaristia, como la fe, la esperanza, la caridad, la devocién y el espiritu de
abnegacién» (ib. 12).

-Extensién de la eucaristia. Y, por otra parte, «la Liturgia de las Horas extiende a los distintos momentos del dia la
alabanza y la accién de gracias [de la eucaristia], asi como el recuerdo de los misterios de la salvacion, las
suplicas y el gusto anticipado de la gloria celeste, que se nos ofrecen en el misterio eucaristico, "centro y cumbre
de toda la vida de la comunidad cristiana"» (ib.).
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El Misal de los fieles

Estimamos sumamente recomendable el uso habitual del Misal de los fieles. El pone en nuestras manos las
maravillosas oraciones del Ordinario de la misa, especialmente las Plegarias Eucaristicas, y cada dia nos ofrece
las lecturas biblicas, las oraciones variables, que van celebrando, con distintas tonalidades, el Afio del Sefior, sus
grandes misterios, las fiestas de los santos.

Es tal la riqueza del Misal en doctrina y espiritualidad, que apenas puede ser asimilada, si sélo en el momento de la
celebracion, entra el fiel en contacto con las oraciones y lecturas, anaforas, antifonas y aclamaciones. Sin
embargo, la espiritualidad de los cristianos, sin duda alguna, debe buscar y encontrar en el Misal y en las Horas las
fuentes mas preciosas de donde mana inagotablemente el Espiritu de Jesucristo y de su Iglesia.

En los afios de la renovacidn litirgica que precedieron al concilio Vaticano Il se difundieron abundantemente entre
los fieles los Misales manuales, normalmente bilingties. Ellos ayudaron mucho a los fieles a participar en la
eucaristia. Pero después del Concilio, una vez traducida la liturgia a las lenguas vernaculas, el uso de esos Misales
ha disminuido notablemente. Es, por tanto, muy deseable que todos los hogares cristianos tengan un Misal de
fieles, como deben tener la Biblia o el Catecismo de la Iglesia. Y los utilicen, claro.

El culto de la eucaristia fuera de la misa

El pueblo cristiano, con sus pastores al frente, al paso de los siglos, ha ido prestando un culto siempre creciente a
la eucaristia fuera de la misa: oracion ante el Sagrario, exposiciones en la Custodia, procesiones, Horas santas,
visitas al Santisimo, asociaciones de Adoracion nocturna o perpetua, etc. Esto lo ha ido haciendo la Iglesia, bajo la
guia del Espiritu Santo, que nos conduce «hacia la verdad plena» (+Jn 14,26; 16,13). Con toda verdad dijo Cristo
del Espiritu Santo: «El me glorificard» (Jn 16,14).

Recordemos en esto la ensefianza del Catecismo de la Iglesia Catdlica:

«El culto de la Eucaristia. En la liturgia de la misa expresamos nuestra fe en la presencia real de Cristo bajo las
especies de pan y de vino, entre otras maneras, arrodillandonos o inclinandonos profundamente en sefial de
adoracion al Sefior. "La Iglesia catélica ha dado y continla dando este culto de adoracién que se debe al
sacramento de la Eucaristia no solamente durante la misa, sino también fuera de su celebracion: conservando con
el mayor cuidado las hostias consagradas, presentdndolas a los fieles para que las veneren con solemnidad,
llevandolas en procesion” (Mysterium fidei)» (1378).

«Es grandemente admirable que Cristo haya querido hacerse presente en su Iglesia de esta singular manera.
Puesto que Cristo iba a dejar a los suyos bajo su forma visible, quiso darnos su presencia sacramental; puesto que
iba a ofrecerse en la cruz por nuestra salvacién, quiso que tuviéramos el memorial del amor con que nos habia
amado "hasta el extremo" (Jn 13,1), hasta el don de su vida. En efecto, en su presencia eucaristica permanece
misteriosamente en medio de nosotros como quien nos amoé y se entregé por nosotros (+Gal 2,20), y se queda
bajo los signos que expresan y comunican este amor:

«"La Iglesia y el mundo tienen una gran necesidad del culto eucaristico. JesUs nos espera en este sacramento del
amor. No escatimemos tiempo para ir a encontrarlo en la adoracion, en la contemplacion llena de fe y abierta a
reparar las faltas graves y delitos del mundo. No cese nunca nuestra adoracion" ([Juan Pablo Il], Dominicae cenae
3)» (1380).

Todo hace pensar que si Dios le concede a un cristiano la gracia de la comunion diaria, querra concederle también
la gracia de adorarle diariamente, en una oracion mas o menos prolongada, ante el sagrario.

La eucaristia, «prenda de la gloria futura»

«jOh sagrado banquete (o sacrum convivium), en que Cristo es nuestra comida; se celebra el memorial de su
pasion; el alma se llena de gracia, y se nos da la prenda de la gloria futura!». Como dice esta antigua oracién de la
Iglesia, la eucaristia es, en efecto, como dice esta antigua oracién de la Iglesia, «la anticipacion de la gloria
celestial» (Catecismo 1402). Es la reunién con Dios y la comunién con los santos. Es, pues, el cielo en la tierra. O
si se quiere, es el punto eclesial de tangencia entre la esfera celestial y la esfera terrestre.

El mismo Cristo quiso que la Cena eucaristica fuera entendida también como prenda anticipadora del banquete
celestial, «hasta que llegue el reino de Dios» (Lc 22,18; +Mt 26,29; +Mc 14,25). Por eso, «cada vez que la Iglesia
celebra la Eucaristia recuerda esta promesa, y su mirada se dirige hacia "el que viene" (Ap 1,4). Y en su oracion,
implora su venida: "Maran atha" (1Cor 16,22), "Ven, Sefor Jesus" (Ap 22,20), "que tu gracia venga y que este
mundo pase" (Didaque 10,6)» (Catecismo 1403).

Cada vez que nos reunimos en la eucaristia debe avivarse en nosotros el deseo del cielo, pues la celebramos
«mientras esperamos la gloriosa venida de nuestro Salvador Jesucristo» (oracién después del Padrenuestro; +Tit
2,13). Con frecuencia las oraciones de la misa, especialmente las postcomuniones, piden que cuantos celebran
aqui la eucaristia, lleguen a participar «en el banquete del Reino de los cielos». La eucaristia, pues, es como una
puerta abierta al mas alla celestial. Por eso en ella pedimos al Padre entrar «en tu reino, donde esperamos gozar
todos juntos de la plenitud eterna de tu gloria; alli enjugaras las lagrimas de nuestros ojos, porque, al contemplarte
como tu eres, Dios nuestro, seremos para siempre semejantes a ti y cantaremos eternamente tus alabanzas, por
Cristo, Sefior Nuestro» (PE lll, en misa por difuntos).
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«La creacion entera hasta ahora gime y siente dolores de parto, y no sélo ella, sino también nosotros, que tenemos
las primicias del Espiritu, gemimos dentro de nosotros mismos, suspirando por la adopcion, por la redencién de
nuestro cuerpo. Porque es en esperanza como estamos salvados» (Rm 8,22-24). Pues bien, en este tiempo de
prueba, paciente y esperanzado, la eucaristia es la anticipacion y la prenda mas segura de «los cielos nuevos y la
tierra nueva» (2Pe 3,13), alli donde, finalmente, «Dios sera todo en todas las cosas» (1Cor 15,28).

Maria y la eucaristia

Sabemos que, después de la ascension de nuestro Sefior Jesucristo, la Virgen Maria fue «acogida en la casa» del
apostol San Juan (Jn 19,27). Como también sabemos que los apéstoles comenzaron a celebrar la eucaristia a
partir de Pentecostés. Esto nos hace, por tanto, suponer con base muy cierta que la santisima Virgen participé en
la eucaristia cuantas veces pudo hasta el momento de su asuncion a los cielos.

La Virgen Maria es, pues, indudablemente el modelo perfecto de participacion en la misa. Nadie como ella ha
vivido la liturgia eucaristica como actualizacion del sacrificio de la cruz. Nadie ha reconocido como ella la presencia
de Jesus en los fieles congregados en su Nombre. Nadie como ella ha distinguido la voz de su hijo divino en la
liturgia de la Palabra. Nadie ha hecho suyas las oraciones, alabanzas y suplicas de la misa con tanta fe y
esperanza, con tanto amor como la Virgen Maria. Nadie en la misa se ha ofrecido con Cristo al Padre de modo tan
total a como ella lo hacia. Nadie ha comulgado el cuerpo de Cristo, ni el mayor de los santos, con el amor de la
Virgen Madre. Nadie ha suplicado la paz y la unidad de la santa Iglesia con la apasionada confianza de la Virgen
en la misericordia de Dios providente. Nadie, en toda la historia de la Iglesia, ha estado en la misa tan atenta, tan
humilde y respetuosa, tan encendida en oracién y en amor, como la Madre de la divina gracia.

Conviene, pues, gue tomemos a la Virgen Maria como modelo y como intercesora para adentrarnos mas en el
misterio eucaristico. Oigamos la Palabra «con la fe de Maria». Elevemos al Padre la atrevida oracion de los fieles
«con la esperanza de Maria». Acerquémonos a comulgar «con el amor de Maria». Que sea ella, la que estuvo al
pie de la Cruz, la que, con la paciencia propia de las madres, nos ensefie a participar mas y mejor en la santa
misa, sacrificio de la Nueva Alianza.

| Apéndice

Textos eucaristicos primitivos

En el libro de los Hechos, San Lucas atestigua la asidua celebraciéon de la eucaristia en Jerusalén: los que
habian creido, «perseveraban en escuchar la ensefianza de los apostoles y en la comunidad de vida, en la fraccién
del pany en las oraciones» (Hch 2,42). El «dia primero de la semana» (20,7) era el dia mas apropiado para la
celebracion de la eucaristia.

De las formas en que ésta se celebraba tenemos huellas muy valiosas. Ademas de la breve descripcion de la
eucaristia que nos ofrece San Pablo hacia el afio 55, en 1 Corintios 10,16-17.21; 11,20-34, y a la que ya nos
hemos referido mas arriba, tenemos otras relaciones de textos muy antiguos.

La Doctrina de los doce apéstoles (Didaque) (707?)

La Didaque o Doctrina de los doce apostoles, escrita quiza hacia el afio 70, es uno de los mas antiguos
documentos cristianos extrabiblicos. En ella se recogen algunas plegarias de caracter plenamente eucaristico, en
las que se describen usos y formas litdrgicas ya vigentes.

«Respecto a la accion de gracias (eucaristia), daréis las gracias de esta manera.

«Primeramente, sobre el caliz: Te damos gracias, Padre santo, por la santa vifia de David, tu siervo, la que nos has
revelado por Jesus, tu siervo. A ti sea la gloria por los siglos.

«Luego, sobre el trozo de pan: Te damos gracias, Padre nuestro, por la vida y la ciencia que nos revelaste por
medio de Jesus, tu siervo. A ti la honra por los siglos.

«Como este pan partido estaba antes disperso por los montes y, recogido, se ha hecho uno, asi sea reunida tu
Iglesia de los confines de la tierra en tu reino. Porque tuya es la gloria y el poder por Jesucristo en los siglos.
«Pero que nadie coma ni beba de vuestra eucaristia sin estar bautizado en el nombre del Sefior, pues de esto dijo
el Sefior: "No deis lo santo a los perros" [Mt 7,6].

«Y después de que os hayais saciado, dad asi las gracias:

«Te damos gracias, Padre santo, por tu santo Nombre, que hiciste que habitara en nuestros corazones; y por el
conocimiento y la fe y la inmortalidad que nos manifestaste por Jesus, tu siervo. A ti la gloria por los siglos.

«Tu, Sefior omnipotente, creaste todas las cosas por tu Nombre, y diste a los hombres comida y bebida para su
disfrute. Mas a nosotros nos hiciste gracia de comida y bebida espiritual y de vida eterna por tu Siervo. Ante todo,
te damos gracias porque eres poderoso. A ti la gloria por los siglos.

«Acuérdate, Sefior, de tu Iglesia, para librarla de todo mal y para perfeccionarla en tu caridad. Y reldnela de los
cuatro vientos, ya santificada, en tu reino, que le tienes preparado. Porque tuyo es el poder y la gloria por los
siglos.

«Venga la gracia y pase este mundo. Hosanna al Dios de David. El que sea santo que se acerque. El que no lo
sea, que haga penitencia. Maran atha. Amén.

«A los profetas permitidles que den gracias cuantas quieran (Did. 9-10).
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«Reunidos cada dia del Sefior, partid el pan y dad gracias, después de haber confesado vuestros pecados, para
gue vuestro sacrificio sea puro. Todo aquel, sin embargo, que tenga contienda con su compafiero, no se reuna con
vosotros hasta tanto no se hayan reconciliado, a fin de que no se profane vuestro sacrificio. Pues éste es el
sacrificio del que dijo el Sefior: "En todo lugar y en todo tiempo se me ha de ofrecer un sacrificio puro, dice el
Sefior, porque soy yo Rey grande, y mi nombre es admirable entre las naciones" [+Mal 1,11-14]» (Did. 14).

San Justino (+163)

El fildsofo samaritano Justino, convertido al cristianismo, escribe hacia el 153 su | Apologia en defensa de los
cristianos, dirigida al emperador Antonino Pio, al Senado y al pueblo romano. Y en Roma sellé su testimonio con
su sangre. En ese texto hallamos una primera descripcién de la misa, muy semejante, al menos en sus lineas
fundamentales, a la misa actual.

«Nosotros, después de haber bautizado al que ha creido y se ha unido a nosotros [bautismo y comunién eclesial],
le llevamos a los llamados hermanos, alli donde estan reunidos, para rezar fervorosamente las oraciones comunes
por nosotros mismos, por el que acaba de ser iluminado y por todos los otros esparcidos por todo el mundo,
suplicando se nos conceda, ya que hemos conocido la verdad, ser hallados por nuestras obras hombres de buena
conducta, y cumplidores de los mandamientos, de suerte que consigamos la salvacion eterna. Acabadas las
preces, nos saludamos mutuamente con el dsculo de paz. Seguidamente, al que preside entre los hermanos, se le
presenta pan y una copa de agua y de vino. Cuando lo ha recibido, alaba y glorifica al Padre del universo por el
nombre de su Hijo y por el Espiritu Santo, y pronuncia una larga accion de gracias, por habernos concedido esos
dones que de El nos vienen. Y cuando el presidente ha terminado las oraciones y la accién de gracias, todo el
pueblo presente aclama, diciendo: "Amén". "Amén" significa, en hebreo, "Asi sea". Y una vez que el presidente ha
dado gracias y todo el pueblo ha aclamado, los que entre nosotros se llaman didconos dan a cada uno de los
presentes a participar del pan, y del vino y del agua sobre los que se dijo la accién de gracias, y también lo llevan a
los ausentes (I Apol. 65).

«Este alimento se llama entre nosotros eucaristia; de la que a nadie es licito participar, sino al que [1] cree que
nuestra doctrina es verdadera, y que [2] ha sido purificado con el bafio que da el perddn de los pecados y la
regeneracion, y que [3] vive como Cristo ensefid. Porque estas cosas no las tomamos como pan comun ni bebida
ordinaria, sino que asi como Jesucristo, nuestro Salvador, hecho carne por virtud del Verbo de Dios, tuvo carne y
sangre por nuestra salvacion; asi se nos ha ensefiado que, por virtud de la oracion al Verbo que de Dios procede,
el alimento sobre el que fue dicha la accién de gracias -alimento de que, por transformacion, se nutren nuestra
sangre y nuestra carne- es la carne y la sangre de aquel mismo JesUs encarnado. Pues los apdstoles, en los
Recuerdos por ellos compuestos llamados Evangelios, nos transmitieron que asi les habia sido mandado, cuando
Jesus, habiendo tomado el pan y dado gracias, dijo: «Haced esto en memoria de mi; éste es mi cuerpo» [Lc 22,19;
1Cor 11,24], y que, habiendo tomado del mismo modo el céliz y dado gracias, dijo: «Esta es mi sangre» [Mt 26,27];
y que sélo a ellos les dio parte» (66).

«Nosotros, por tanto, después de esta primera iniciacion, recordamos constantemente entre nosotros estas cosas,
y los que tenemos, socorremos a todos los abandonados, y nos asistimos siempre unos a otros. Y por todas las
cosas de las cuales nos alimentamos, bendecimos al Creador de todo por medio de su Hijo Jesucristo y del
Espiritu Santo. Y el dia llamado del sol [el domingo] se tiene una reunién en un mismo sitio de todos los que
habitan en las ciudades o en los campos, y se leen, en cuanto el tiempo lo permite, los Recuerdos de los apdstoles
o las escrituras de los profetas. Luego, cuando el lector ha acabado, el que preside exhorta e incita de palabra a la
imitacion de estos buenos ejemplos. Después nos levantamos todos a una y elevamos nuestras preces; y, Como
antes dijimos, cuando hemos terminado de orar, se presenta pan, vino y agua, y el que preside eleva a Dios, segun
sus posibilidades, oraciones y acciones de gracias, y el pueblo aclama diciendo el "Amén". Seguidamente viene la
distribucion y participacion, que se hace a cada uno, de los alimentos consagrados por la accién de gracias, y a los
ausentes se les envia por medio de los diaconos. Los que tienen y quieren, cada uno segun su libre voluntad, dan
lo que bien les parece, y lo recogido se entrega al presidente, y él socorre de ello a los huérfanos y las viudas, a los
gue por enfermedad o por cualquier otra causa se hallan abandonados, y a los encarcelados, a los forasteros de
paso, y, en una palabra, él cuida de cuantos padecen necesidad. Y celebramos esta reunién general el dia del sol,
puesto que es el dia primero, en el cual Dios, transformando las tinieblas y la materia, creé el mundo, y el dia
también en que Jesucristo, nuestro Salvador, resucité de entre los muertos. Pues un dia antes del dia de Saturno
[sabado] lo crucificaron y un dia después del de Saturno, que es el dia del sol, se aparecio6 a los apostoles y
discipulos, y nos ensefid estas cosas que he propuesto a vuestra consideracion» (67).

San Ireneo (130?-2007?)

El obispo de Lién, sede primada de las Galias, San Ireneo, martir, ve la eucaristia como el sacrificio de Cristo que
la Iglesia ofrece siempre el Padre.

«Cristo tom6 el pan, que es algo de la creacion, y dio gracias, diciendo: "Esto es mi cuerpo”. Y de la misma manera
afirmé que el caliz, que es de esta nuestra creacion terrena, era su sangre. Y ensefid la nueva oblacion del Nuevo
Testamento, la cual, recibiéndola de los apdstoles, la Iglesia ofrece en todo el mundo a Dios» (Adversus haereses
4,17,5).
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Traditio apostolica (2157?)

El canon eucaristico mas antiguo que se conoce es el que se expone en la Traditio apostolica, documento escrito
probablemente en Roma por San Hipdlito (+235). Esta anéafora, de notable plenitud teoldgica, muy antigua y
venerable, y que muestra una tradicion litGrgica anterior, tuvo gran influjo en las liturgias de Occidente e incluso de
Oriente. En ella estd inspirada actualmente la Plegaria eucaristica Il. Y también siguen su pauta las otras plegarias
eucaristicas, por ejemplo, en el solemne dialogo inicial del prefacio.

«Ofrézcanle los diaconos [al ordenado obispo] la oblacién, y él, imponiendo las manos sobre ella con todos los
presbiteros, dando gracias, diga: "El Sefior con vosotros" . Y todos digan: "Y con tu espiritu”. "Arriba los
corazones". "Los tenemos ya elevados hacia el Sefior". "Demos gracias al Sefior". "Esto es digno y justo”. Y
contindie asi:

«Te damos gracias, joh Dios!, por medio de tu amado Hijo, Jesucristo, que nos enviaste en los Ultimos tiempos
como salvador y redentor nuestro, y como anunciador de tu voluntad. El es tu Verbo inseparable, por quien hiciste
todas las cosas y en el que te has complacido. Tu lo enviaste desde el cielo al seno de una virgen, y habiendo sido
concebido, se encarnd y se mostré como Hijo tuyo, nacido del Espiritu Santo y de la Virgen. El, cumpliendo tu
voluntad y conquistandote tu pueblo santo, extendié sus manos, padeciendo para librar del sufrimiento a los que
creyeron en ti. El cual, habiéndose entregado voluntariamente a la pasién para destruir la muerte, romper las
cadenas del demonio, humillar al infierno, iluminar a los justos, cumplirlo todo y manifestar la resurreccion,
mostrando el pan y dandote gracias, dijo: "Tomad, comed. Este es mi cuerpo, que por vosotros sera destrozado".
Del mismo modo, tomo el céliz, diciendo: "Esta es mi sangre, que por vosotros es derramada. Cuando hacéis esto,
hacedlo en memoria mia".

«Recordando, pues, su muerte y su resurreccion, te ofrecemos este pan y este caliz, dandote gracias porque nos
tuviste por dignos de estar en tu presencia y de servirte como sacerdotes.

«Y te pedimos que envies tu Espiritu Santo sobre la oblacion de la santa Iglesia. Reuniéndolos en uno, da a todos
los santos que la reciben que sean llenos del Espiritu Santo, para confirmacion de la fe en la verdad, a fin de que te
alabemos y glorifiguemos por tu Hijo Jesucristo, que tiene tu gloria y tu honor con el Espiritu Santo en la santa
Iglesia, ahora y por los siglos de los siglos. Amén» (4).

-La comunién primera de los nedfitos. «Todas estas cosas el obispo las explicara a los que reciben [por primera
vez] la comunién. Cuando parte el pan, al presentar cada trozo, dira: "El pan del cielo en Cristo Jesus". Y el que lo
recibe respondera: "Amén". Si no hay presbiteros suficientes para ofrecer los cdlices, intervengan los diaconos,
atentos a observar perfectamente el orden; el primero sostenga el caliz del agua; el segundo, el de la leche, y el
tercero, el del vino. Los comulgantes gusten de cada uno de los célices (21).

-La comunién ordinaria de los domingos. «Los domingos, si es posible, el obispo distribuird de su propia mano [la
comunion] a todo el pueblo, mientras que los diaconos y los presbiteros partiran el pan. Luego el diacono ofrecera
la eucaristia y la patena al sacerdote; éste las recibira, las tomara en sus manos para luego distribuirlas a todo el
pueblo. Los demas dias se comulgara siguiendo las instrucciones del obispo» (22).

-La comunién realizada privadamente en casa. «Todos los fieles tengan cuidado de tomar la eucaristia antes de
gue coman cualquier otro alimento...Y cuidese que no la tome un infiel, ni un ratén ni otro animal, y de que nadie la
vuelque ni la derrame, ni la pierda. Siendo el Cuerpo de Cristo, que sera comido por los creyentes, no debe ser
menospreciado» (37). «También el caliz bendito en el nombre del Sefior se recibe como sangre de Cristo. Por eso
nada debe ser derramado... Si tl lo menosprecias, seras tan responsable de la sangre vertida como aquél que no
valora el precio por el que fue adquirido» (38).

Origenes (185-253)

Asceta y gran tedlogo, lleva Origenes a su apogeo la escuela de Alejandria, y sufre diversos tormentos en la
persecucién de Decio. Este gran doctor venera de modo semejante la presencia eucaristica de Cristo en el Pan y
en la Palabra:

«Conoceis vosotros, los que soléis asistir a los divinos misterios, cémo cuando recibis el cuerpo del Sefior, lo
guardais con toda cautela y veneracion, para que no se caiga ni un poco de él, ni desaparezca algo del don
consgrado. Pues os creéis reos, y rectamente por cierto, si se pierde algo de él por negligencia. Y si empleais, y
con razon, tanta cautela para conservar su cuerpo, ¢,como juzgais cosa menos impia haber descuidado su palabra
que su cuerpo?» (Sobre Exodo, hom. 13,3).

San Cipriano (210-258)

El obispo de Cartago, San Cipriano, martir, halla siempre para la Iglesia en el sacrificio eucaristico la fuente de toda
fortaleza y unidad.

La misa es el sacrificio de la cruz. «Si Cristo Jesus, Sefior y Dios nuestro, es sumo sacerdote de Dios Padre, y el
primero que se ofrecié en sacrificio al Padre, y prescribié que se hiciera esto en memoria de si, no hay duda que
cumple el oficio de Cristo aquel sacerdote que reproduce lo que Cristo hizo, y entonces ofrece en la Iglesia a Dios
Padre el sacrificio verdadero y pleno, cuando ofrece a tenor de lo que Cristo mismo ofrecio» (Carta 63,14). «Y ya
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gue hacemos mencién de su pasion en todos los sacrificios, pues la pasion del Sefior es el sacrificio que
ofrecemos, no debemos hacer otra cosa que lo que El hizo» (63,17). La eucaristia, pues, consiste en «ofrecer la
oblacién y el sacrificio» (12,2; +37,1; 39,3).

La celebracion es diaria. «Todos los dias celebramos el sacrificio de Dios» (57,3).

La plegaria eucaristica ha de ser sobria. «Cuando nos reunimos con los hermanos y celebramos los divinos
sacrificios con el sacerdote de Dios, no proferimos nuestras oraciones con descompasadas palabras, ni lanzamos
en torrente de palabreria la peticion que debemos confiar a Dios con toda modestia» (De oratione dominica 4).

La comunion es la mejor preparacion para el martirio, y por eso debe llevarse a los confesores que en la carcel se
disponen a confesar su fe (Carta 5,2). «Se echa encima una lucha méas dura y feroz, a la que se deben preparar los
soldados de Cristo con una fe incorrupta y una virtud acérrima, considerando que para eso beben todos los dias el
cdliz de la sangre de Cristo, para poder derramar a su vez ellos mismos la sangre por Cristo» (58,1).

Los pecadores publicos no deben ser recibidos en la eucaristia. No han de ser recibidos a ella los que no estan
reconciliados y en paz con la Iglesia, ni han hecho penitencia, ni han recibido la imposicion de manos del obispo o
del clero (Carta 15,1; 16,2; 17,2).

Eusebio de Cesarea (265?7-3407)

Nacido y educado en Cesarea, de la que fue obispo, Eusebio, afectado por el arrianismo, es autor de importantes
obras doctrinales e histéricas. En el siguiente texto refleja la profunda unidad que la Iglesia antigua descubre entre
la eucaristia liturgica y el sacrificio espiritual de toda vida cristiana fiel.

«Nosotros enseflamos que, en vez de los antiguos sacrificios y holocaustos, fue ofrecida a Dios la venida en carne
de Cristo y el cuerpo a El adaptado. Y ésta es la buena nueva que se anuncia a su Iglesia, como un gran misterio...
Nosotros hemos recibido ciertamente el mandato de celebrar en la mesa [eucaristica] la memoria de este sacrificio
por medio de los simbolos de su cuerpo y de su salvadora sangre, segun la institucién del Nuevo Testamento... Y
asi todas estas cosas predichas por inspiracion divina desde antiguo, se celebran actualmente en todas las
naciones, gracias a las ensefianzas evangélicas de nuestro Salvador... Sacrificamos, por consiguiente, al Dios
supremo un sacrificio de alabanza; sacrificamos el sacrificio inspirado por Dios, venerado y sagrado; sacrificamos
de un modo nuevo, segun el Nuevo Testamento, "el sacrificio puro", y se ha dicho: "mi sacrificio es un espiritu
guebrantado”; y "un corazén quebrantado y humillado Tu no los desprecias” [Sal 50,19]... "Suba mi oracién como
incienso en tu presencia” [140,2].

«Por consiguiente, no sélo sacrificamos, sino que también quemamaos incienso. Unas veces, celebrando la
memoria del gran sacrificio, segun los misterios que nos han sido confiado por El, y ofreciendo a Dios, por medio
de piadosos himnos y oraciones, la accion de gracias [eucaristia] por nuestra salvacién. Otras veces,
sometiéndonos a nosotros mismos por completo a El, y consagrandonos en cuerpo y alma a su Sacerdote, el
Verbo mismo. Por eso procuramos conservar para El el cuerpo puro e inmaculado de toda deshonestidad, y le
entregamos el alma purificada de toda pasion y mancha proveniente de la maldad, y le honramos piadosamente
con pensamientos sinceros, con sentimientos no fingidos y con la profesién de la verdad. Pues se nos ha
ensefiado que estas cosas les son mas gratas que multitud de hostias sacrificadas con sangre, humo y olor a
victima quemada [+Is 1,11] (Demostracion evangélica 1,10).

En cuanto al sacrificio eucaristico, «de la misma manera que nuestro Salvador y Sefior en persona, el primero,
después todos los sacerdotes procedentes de El, cumpliendo el espiritual ministerio sacerdotal, segin los ritos
eclesiasticos, por todas las naciones expresan con pan y vino los misterios de su cuerpo y de su salvadora sangre.
Y estas cosas las vio ya de antemano Melquisedec, en el divino Espiritu, pues él usé de figuras de las cosas que
habian de suceder, segln lo atestigua la Escritura de Moisés, diciendo: "Y Melquisedec, rey de Salén, presentd
panes y vino; y era sacerdote del Dios Altisimo, y bendijo a Abraham" [Gén 14,18ss]. Con razén, pues, sélo a
Aquél que ha sido manifestado "el Sefior le ha jurado y no se arrepiente: TU eres sacerdote eterno, segun el rito de
Melquisedec” [Sal 109,4]» (ib. 5,3).

San Atanasio (295-373)

Obispo de Alejandria, doctor de la Iglesia, San Atanasio hubo de sufrir varios exilios y muchas persecuciones,
como gran defensor de la fe catélica en Cristo, contra los errores de los arrianos.

«Nosotros no estamos ya en tiempo de sombras, y ahora no inmolamos un cordero material, sino aquel verdadero
Cordero que fue inmolado, nuestro Sefior Jesucristo, el que fue conducido al matadero como una oveja, sin que
dijera palabra ante el matarife [+Is 53,7], purificandonos asi con su preciosa sangre, que habla mucho mas que la
de Abel [+Heb 12,24] (Carta 1,9).

«Nosotros nos alimentamos con el pan de la vida, y deleitamos siempre nuestra alma con su preciosa sangre,
como si fuera una fuente. Y, sin embargo, siempre estamos ardiendo de sed. Y El mismo esta presente en los que
tienen sed, y por su benignidad llama a la fiesta a aquellos que tienen entrafias sedientas: "Si alguno tiene sed,
venga a mi y beba" [Jn 7,37]» (Carta 5,1).
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LA EUCARISTIA HACE LA IGLESIA.
l.-LA EUCARISTIA, SACRAMENTO PERFECTISIMO DE LA NUEVA LEY

La Eucaristia no es uno mas de los sacramentos, sino el mas perfecto de todos. La razén es obvia: en él esta
presente el mismo Autor de los Sacramentos. Pero no se agota ahi su riqueza de contenido, ya que -como dice la
Carta enciclica “Redemptoris hominis™- “es al mismo tiempo Sacramento-Sacrificio, Sacramento-Comunion,
Sacramento-Presencia”.

"La divina Eucaristia -escribe Pablo VI en la “Mysterium fidei” -confiere al pueblo cristiano una incomparable
dignidad, ya que no solo mientras se ofrece el sacrificio y se realiza el sacramento, sino también después, mientras es
conservada, en iglesias y oratorios, Cristo es verdaderamente el Emmanuel, es decir, el Dios con nosotros".

La Eucaristia, en efecto, a diferencia de los demas Sacramentos, que existen sélo cuando se usan -(" in
aplicationes materiae ad hominem santificandum®™) existe aunque no se reciba, porque "perficitur in ipsa consecratione
materiae"; y es, por eso, sacramento absoluto y permanente: "continet aliquid sacrum absolute, sc. ipsum Christum";
mientras que los otros seis contienen "aliquid sacrum in ordine ad aliud, sc. virtutem ad sanctificandum” M Esta
presencia sacramental de Cristo con su cuerpo, con su sangre, con su alma, con su divinidad -comenzada en la
transustanciacion, y que no cesa mientras no se corrompen las especies-, tiene una doble referencia: a Dios y a los
hombres. La primera es de ofrenda sacrificial a Dios, y la segunda sacramental, de santificacion de los hombres. Esta
"viviendo por el Padre" en favor nuestro, para que nosotros "vivamos por EI" 22 segun la doble direccion de la
mediacion de Cristo, ascendente y descendente, sacrificial y sacramental.

La referencia sacramental no se agota en el "uso" del Sacramento como "manjar de vida". Su presencia
permanente en el tabernaculo es centro y raiz de toda la vida de la Iglesia, "raiz y cumbre de la vida cristiana y de
toda accion de la Iglesia. Es nuestro mayor tesoro, que contiene todo el bien espiritual de la Iglesia"3[3]. "Cuius ratio
est quia continetur in ipso ipsa causa universalis omnium sacramentorum® A,

A veces no se advierte que la presencia permanente de Jesucristo en el sagrario tiene también una referencia
sacrificial, de mediacion ascendente, que mira a Dios. También en el Sagrario se conserva lo que se hizo en el altar,
de modo tal que puede afirmarse que ademas de estar como sacramento que nos vivifica, estd como Hostia ofrecida
al Padre, en union de su Cuerpo mistico, rindiendo culto de adoracién, agradecimiento y compensacion propiciatoria.
Es el "iuge sacrificium" o sacrificio permanente del Cristo total, Cabeza y miembros, como hostia pura y agradable al
Padre. Cristo Nuestro Sefior continua pidiendo, en el Sagrario y con un incesante clamor de compensacion
propiciatoria, que se apliquen sus satisfacciones y méritos infinitos pasados a tales o cuales almas. "Interpellat pro
nobis primo repreasentando humanitatem suam quam pro nobis assumpsit". Pero no sélo lo hace asi presentando
sus llagas como credenciales de los méritos pasados. También lo hace "exprimendo desiderium quae de salute
nostra habet". De este deseo participan los bienaventurados, segun el grado de su caridad o8],

Il. LA PRESENCIA EUCARISTICA COMO GARANTIA DE LA PRESENCIA SALVIFICA DE CRISTO EN LA
IGLESIA, SACRAMENTO UNIVERSAL DE SALVACION.

s, Th, 11, 73,1.

2 Jn 6,58.

31 JUAN PABLO II, Alocucién, Madrid, 31-X-1982.

44 STO TOMAS. S. Th. 111, 75, 3, 1. Esta doctrina tradicional esta recogida en el Catecismo de 1982 (CEC, 1324-5 y 1396). Cf. Eucaristicum
Mysterium, 6.

51 STO. TOMAS, In Heb. 7,25.

81 S, Th. 111, 83,1. Cfr. H. DE LUBAC, Catolicismo. Los aspectos sociales del dogma, Madrid 1988, 81 ss. Sobre este tema trato ampliamente
en mi libro de préxima publicacion, La doble dimension petrina y mariana de la Iglesia. La oracion siempre viva en Cristo glorioso, -participada
por sus miembros bienaventurados, expectantes activamente de la consumacion del Reino de Dios- es el alma del santo sacrificio de la Misa y
continGia activamente eficaz en un incesante clamor en el tabernaculo, hasta que vuelva. Entonces, cuando se haya dicho la Gltima Misa,
continuara la oracion de Cristo glorioso y sus miembros glorificados, en la Jerusalén celestial, en permanente alabanza a la Trinidad. Sélo cesara
entonces la oracidn de peticion, porque ya Dios seré todo en todos, después de haber puesto sus enemigos debajo de sus pies. (Cor 15, 17-18. Cfr.
E. SAURAS, Teologia y espiritualidad del sacrificio de la Misa).

En el taberndculo "encontramos el modelo perfecto de nuestra entrega. Alli estd Cristo vivo, palpitante de amor. En aparente
inactividad, se ofrece constantemente al Padre, con todo su Cuerpo Mistico, con las almas de los suyos, en adoracién y accién de gracias, en
reparacion de nuestros pecados y en impetracion de dones, en un holocausto perfecto e incesante. Jesis Sacramentado nos da un impulso
permanente y gozoso a dedicar la entera existencia, con naturalidad, a la salvacion de las almas”. A. Del PORTILLO, Cartas de familia, 1\V-1986.
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Se discute entre los tedlogos si Cristo glorificado al realizar la aplicacion del tesoro redentor, con la activa cooperacién
de la Iglesia, su esposa, Unico instrumento de redencion universal (L G 9b), interviene siempre en tanto que
sacramentado; es decir, en relacion con el misterio eucaristico, cuya raiz es la renovacion sacramental del Sacrificio
de Cristo, en “la hora” de la glorificacion del Hijo del hombre (Jn 12,13).

Muchos responden negativamente. Toda la gracia deriva -dicen- de Cristo glorioso, fuente de la gracia,
sacramentalmente presente en la Eucaristia. Pero no la dispensa en su totalidad "prout et quatenus adest sub
speciebus. Probandum esset rem ita disposuisset ut gratiam nullam concederat nisi in conexione cum praesentia
sacramentali"’™. Sin embargo, parece imponerse, tras un examen atento de las fuentes teoldgicas, la respuesta
afirmativa que es sostenida por Santo Tomas segun la interpretacion de Juan de Sto. Tomas y otros autores de la
Escuela, muy especialmente por E. Sauras, que ha estudiado profunda y extensamente el tema en numerosos
trabajos (Cf. p. €j. Com. a. t. Xlll de la S. Th. BAC), De la Tallle, Filagrassi, Dieckamp, De Lubac, Journet, etc... Este
ultimo autor p. €j. escribe "toda la gracia santificante del mundo depende de la gracia de la Iglesia, y toda la gracia de
la Iglesia depende de la Eucaristia” (L'Eglise du Verbe Incarné, Madrid 1986, 145 ss, t. Il, p. 670).

Basten ahora unos breves apuntes para resumir la amplia argumentacién sobre el tema de la tesis doctoral
para la Laurea de Teologia en la Universidad Lateranense (1958), que reviso ahora con vistas a su pronta
publicacién (La Eucaristia y la unidad de la Iglesia).

Desde las célebres afirmaciones de S. Pablo a los Corintios. 1 Cor 10, 17, Cf. 11, 25), hasta las recientes
declaraciones del dltimo concilio, pasando por los grandes desarrollos patristicos, medievales y modernos, la Iglesia
ha visto su propia unidad en intima relacién con el misterio eucaristico. Es un asunto muy tratado "en las muchas y
bien escritas publicaciones destinadas a investigar mas profundamente... la doctrina en torno a la Santisima
Eucaristia... en su conexion con el misterio de la Iglesia” (Pablo VI, Mysterium fidei, AAS 67 (1965), 754).

Los textos escrituristicos son perentorios: sin la participacién eucaristica en el cuerpo y en la sangre del
Sefior "no tendréis vida #® (con clara alusién a su victimacién sacrificial), como tampoco "resurreccion de vida en el
altimo dia" ®. Por eso la unidad vital de la Iglesia, de los miembros con la Cabeza y entre si, esta causada por esa
participacion: "unum corpus multi sumus, omnes quae de uno pane participamus” * o1, (Pueden verse comentados
los textos principales en F. Puzo, la unidad de la Iglesia en funcién de la Eucaristia, en "Gregoriarum"”, 34 1953, 145-
186, y E. Sauras, Lo general y lo especifico en la gracia de la Eucaristia, en "Teologia espiritual”, 1957 p. 189 ss).

Si afiadimos razones de tradicion y de sélida argumentacion teoldgica, parece imponerse la doctrina de Santo
Tomas recogida en el Catecismo de S. Pio V: todos los efectos salvificos de los sacramentos derivan de la Eucaristia
("Eucharistia fons, coetera sacramenta rivuli"), porque es “fons omnium gratiarum, a quo tamquam a fonte ad alia
sacramenta, quidquid boni et perfectionis habet, derivatur” (Catec. C. Trento Il, 4, 40 y 47) y a fortiori los del resto de
los medios de santificacién, que o bien anticipan la gracia sacramental o bien diponen a ella.

En la Enciclica "Mystici corporis" se atribuyen expresamente los mismos efectos universales a la Hostia
clarificada en el cielo y a la Hostia presente en la Eucaristia. "Tum eucharistica hostia in terris, quam clarificata in
coelis, ostensione vulnerum precumque effusione a Patre Aeterno efflagitat (divinae bonitatis thesauros); Christus...
guos olim a cruce pendens inchoavit, id perpetuo continenterque in coelisti beatitate peragere non desinit" 1

El Concilio Vaticano Il se hace eco de esta doctrina tradicional y la propone con su autoridad*?*?, ensefiando
que la Eucaristia es el sacramento que "apte significatur et mirabiliter efficitur” la unidad del pueblo de Dios que
constituye en Cristo un solo cuerpo. "Signo y causa de la unidad del Cuerpo mistico" (Pablo VI, Myst. fidei).

El magisterio de Juan Pablo II, desde su primera enciclica -pragmatica de todo su pontificado, tanto de su
magisterio y predicacién, como de su accion pastoralls[l?’]— hasta la reciente carta a los sacerdotes, firmada en el
Cenécult)lgS]Jerusalén durante su peregrinacion jubilar del 2000, propone de manera recurrente la misma tradicién
teol6gica™ ™.

M 3. A. ALDAMA, De Eucharistia p. 398. La misma posicion -por no distinguir entre la Eucaristia sacrificio y sacramento de la presencia
permanente (ambos aspectos de efecto universal), de la comunién sacramental como uno de los siete sacramentos (de efecto especifico), aparece
reflejada en el libro del Comité para el jubileo del afio 2000, La Eucaristia, sacramento de la vida nueva. “No podremos sacar la conclusion de
que la Eucaristia es manatial de la gracia para los demas sacramentos, o manantial de toda la vida de la gracia. Sélo Cristo es la fuente, y no lo es
Unicamente a través de la Eucaristia. La Eucaristia no puede ser vista como el canal a través del cual pasan todas las corrientes de la gracia. Ella,
sin embargo, da la presencia de Cristo, que, a su vez, es el duefio soberano de la efusién de la gracia. Aquél que queria nutrir a la humanidad con
la propia vida ha elegido la Eucaristia como medio privilegiado para ahondar en toda la profundidad de la vida humana y transformarla en vida
divina”.

891 Jo. 6,53.

%1 Jo. 6,54.

100977 Cor. 10,17.

LM pio X1, Mystici Corporis, AAS, XXXV 1943, 217.

121121 \/gase textos en P. RODRIGUEZ, Iglesia y ecumenismo, Madrid 1937, pp. 306 a 314

B3] Cfr, Redemptor hominis, n. 20.

W04 Dice en ella que “este misterio encierra toda la vida de la Iglesia”. La Eucaristia es la fuente desde la que todo mana y la meta a la que
todo conduce. Junto con ésta, ha nacido nuestro sacerdocio en el Cenaculo”. JUAN PABLO II, Carta a los sacerdotes en el Jueves Santo del
2000, 30-111-2000, nn. 9y 10.
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La unidad eclesiastica -el "Corpus mysticum"- seria la "res tantum", o efecto salvifico Gltimo del misterio
eucaristico, "significata el non contenta” por su signo externo, que son las especies consagradas ("sacramentun
tantum"). Pero esta unidad esta hecha posible sélo en virtud de la presencia sustancial del cuerpo y de la sangre del
Sefior, Sumo y Eterno Sacerdote ("res et sacramentum"), "significata et contenta” en las especies consagradas, que
constituyen su signo sacramental externo.

Es, efectivamente, la presencia sacramental real-sustancial de Cristo redentor (y de su sacrificio hecho
presente sacramentalmente en nuestros altares) la razén ultima de la fuerza unitiva de la Eucaristia, que asi
entendida y s6lo asi, significa y causa la unidad de la Iglesia. H. de Lubac ha visto una prueba muy significativa de
esa mutua inmanencia entre Iglesia y Eucaristia, en el cambio de terminologia para designar ambas magnitudes
operada en la tradicion, y acufid una frase para designarla que ha hecho fortuna: "La Iglesia hace la Eucaristia y la
Eucaristia hace la Iglesia"15[15]. Se designaba, en efecto, hasta la crisis de Berengario, con la expresion "Corpus
Mysticum" al Cuerpo eucaristico del Sefior, que "hace" la Iglesia, comunicandola la gracia de la redencién "qua
Ecclesia copulatur" et "fabricatur"; y a la Iglesia el "Corpus verum" de Cristo cabeza, formado por la fuerza unitiva de
la Eucaristia*®™®.

Fué precisamente para salvaguardar el realismo de la presencia eucaristica, puesto en entredicho por
Berengario, por lo que se evitd el adjetivo "mistico” para designar al cuerpo del Sefior presente en el Sacramento, y
se cambid la terminologia: "Corpus verum", comenzé a designar al Cuerpo del Sefior presente en la Eucaristia "por
transustanciacion”; y por una metonimia o deslizamiento significativo de la causa al efecto, se llamé a la Iglesia
"Cuerpo Mistico" en cuanto causada por aquélla.

Hay sélidas razones teoldgicas ademas de las positivas fundadas en las fuentes de la Revelacion -Escritura 'y
Tradicién bajo la guia del Magisterio-, para concluir en lo mismo. Sélo asi se asegura la intervencién de la Esposa de
Cristo, a la que ha querido asociar como corredentora en el orden de la Redencion subjetiva, en la dispensacion del
tesoro Redentor. “La Cruz lo hace todo, la Misa lo aplica todo" ™", La primera es sacrificio de Cristo solo. La segunda
es sacrificio de Cristo y de su esposa, la Iglesia, que debe aportar como corredentora, en el orden de la redencion
subjetiva, lo que falta a la Pasién de Cristo, “para que se realice la obra de la redencion”, aplicando sus frutos a través
del tiempo y del espacio. Como Maria, su tipo y figura perfecta, fue asociada en la redencion objetiva a todos los
dolores del nuevo Adan -que ofrecio heroicamente en union de su Hijo con amor obediente, como nueva Eva-
también la Iglesia debe intervenir en la aplicacion del tesoro redentor, de modo tal que Cristo nos comunique -por su
Espiritu, fruto de la Cruz- su vida y sus otros dones a ella ordenados (caracter, carismas, etc), con la cooperacion de
su Esposa que lo hace presente entre nosotros en el misterio eucaristico: es decir, precisamente en cuanto
sacramentado *#¢,

"Cristo vive en su Iglesia... en sus sacramentos, en su liturgia, en su predicacion, en toda su actividad. De
modo especial Cristo sigue presente en nosotros, en su entrega diaria de la Sagrada Eucaristia... La gresencia de
Jesus vivo en la Hostia Santa es la garantia, la raiz y la consumacion de su presencia en el mundo" * e,
Precisamente porque es raiz de toda la vida sobrenatural o su fuente ("Eucharistia fons, cetera sacramenta rivuli”,
habia escrito en Catecismo del C. de Trento) no existe otra garantia de la presencia salvifica de Cristo salvador en el
mundo, por cualquiera medios de santificacion, que su presencia eucaristica, pues de ella derivan eficientemente y a
ella se ordenan como fin y culmen de la vida de la Iglesia, tanto de origen sacramental como extrasacramental.

Quiza por eso el Sefior ponga en relacion el enfriarse de la caridad y la apostasia de los Ultimos tiempos
"¢acaso encontrara fe sobre la tierra?", que da lugar a la tribulacion suprema “cual no la ha habido ni la habra”, -cuyo
tiempo sera abreviado en gracia a la oracion de los elegidos -con la abominacién de la desolacién en el lugar
sagrado" 20[20] predicha por Daniel. Esta no es otra que "la desaparicion de la Hostia y el sacrificio perpetuo”: del
sacrificio eucaristico, segun la exégesis patristica a Dan. 9,27 ** 2 vaenla prefiguracién de la antigua. alianza como
ensefid Ezequiel con tanta fuerza, Dios no permite "retirarse" del templo, de su presencia salvifica en él (la
"schekinah™), sino como castigo por la infidelidad de su pueblo, y muy especialmente por la degradacion del

ST DE LUBAC, Meditation sur I'Eglise, Paris, 1968, p. 101.

161161 Corpus Mysticum: I'Eucharistie et I'Eglise au Moyen age, 1946, del mismo A.

71471 | 3 Resurreccion no merece la gracia que reconcilia con Dios, ni satisface por el pecado (mediacion ascendente), sino que lleva a su
plenitud (en el orden de la mediacidn descendente), el triunfo de Cristo sobre el pecado y el “principe de este mundo” en la Cruz gloriosa, en
la “hora” de la glorificacion del Hijo del hombre (Jn 12). Por eso dice el Apdstol: “murié por nuestros pecados y resucitd para nuestra
justificacion” Rm 4, 25).

181181 Cf. E. SPRINGER, De SS. Eucharistia virtute atque necessitate, en "Gregorianum™ 1928. Lutero negé -contradiciendo a S. Agustin, su
padre y fundador (“el que te cred sin ti no te salvara sin ti”") esta cooperacién, con su doctrina de la justificacion (“sola gratia, sola Fides, sola
Scriptura). Esta es la raiz de su negacion de la Eucaristia como sacramento de la presencia permanente. Es decir, del sacrificio sacramental
propiciatorio de Cristo y de su Iglesia para aplicar los frutos de la oblacién Unica del sacrificio expiatorio del Calvario. Cfr. J. FERRER
ARELLANO, Lutero y la reforma protestante, Madrid, Palabra, 1996.

191199 3 ESCRIVA DE BALAGUER. Es Cristo que pasa, n.102.

20200 Cf, Mt. 24 y lugares paralelos.

2A cf. 8,12; 11,32,
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sacerdocio, con vistas a su purificacién 22221 En |a nueva y definitiva alianza en su sangre el Sefior nos ha
garantizado su presencia entre nosotros hasta el fin de los siglos por el "anuncio” 2123 de su Muerte en el Sacrificio
eucaristico. Por eso la amenaza de desaparicion del mismo por la "abominacion de la desolacion en el lugar
sagrado", le "obliga" a intervenir en el curso de la historia, para evitar que la abundancia del mal enfrie la vida teologal
de caridad y de fe sin la que se pondria en grave peligro la "necesaria" presencia salvifica en la Eucaristia y -con ella-
la misma Iglesia: pues "la Iglesia hace la Eucaristia y la Eucaristia hace la Iglesia” 2!,

lll. EL EFECTO GENERAL DE LA EUCARISTIA -SACRIFICIO Y SACRAMENTO PERMANENTE- POR EL QUE
CAUSA "TODA" LA VIDA DE LA IGLESIA, Y LA UNIDAD, NO SOLO CONSUMATIVA, DE LA MISMA.

Segun aquellos autores que niegan la tesis que hemos expuesto -que coincide con el pensamiento de Sto Tomas y el
magisterio de Juan Pablo Il, desde su enciclica pragmatica de su pontificado “Redemptor hominis™- al decir que la
Eucaristia "hace" o edifica la Iglesia no se ha de atribuir ese efecto al solo sacrificio de la Misa y al sacramento de la
presencia permanente que implica, toda vez que, “obviamente, se celebra y adviene en una Iglesia que existe con
anterioridad a ella”: sin la Iglesia jerarquicamente estructurada no hay Eucaristia >°*. ; Cémo responder a esta
objeciéon?

Es cierto que la Iglesia que celebra la Eucaristia, como sefiala justamente P. Rodriguez, no es una masa
amorfa, sino una Iglesia ya una y unida: es una Iglesia que tiene "unus Dominus, una fides, unum baptisma" 2%, E|
Bautismo, por el que Cristo pasa a ser nuestro Sefior, y la unidad y profesion de fe objetiva (que significa
exteriormente la fe subjetiva que se tiene en el corazén) constituyen la base eclesial primera e indispensable para
participar rectamente del Augusto Sacramento. Por eso dice Sto. Tomas: "el pecado contra la fe, al separar
radicalmente de la unidad de la Iglesia, es rigurosamente hablando, el que hace al hombre mas inepto para la
recepcion de este sacramento, que es precisamente el sacramento de la unidad eclesiastica, que se da
principalmente por la unidad de fe, pues es precisamente la congregacion de los fieles 27127 | o que el Credo proclama
en palabras, la accion litargica, cuyo centro nuclear son los sacramentos (“protestationes fidei", S. Th. lll, 61,4) lo
pone en acto. Especialmente la Eucaristia que "anuda en si todos los misterios del cristianismo" (Cfr. CEC 1325) y
"nos sitla entre los misterios primordiales de la fe, porque es la donacién misma de la Trinidad a la Iglesia”. Mas adn:
en virtud del "nexus mysteriorum", "es toda nuestra fe la que se pone en acto cuando creemos en JesUs en su
presencia real bajo los accidentes de pan y vino" 2828 por eso no tiene sentido hospitalidad eucaristica a quien no
profesa, -al menos implicitamente, como parece suponer la reciente disciplina, propiciada por el actual ambiente
ecuménico > |a integridad de la fe catélica 7,

Ademas de la fe y el Bautismo, la Eucaristia supone también, obviamente, el ministerio sacerdotal
jerarquicamente estructurado. El Cuerpo de Cristo esta en el altar no como consecuencia de una iniciativa
espontanea y privada de hombres que quieren ser una sola cosa, sino de una accion de naturaleza jerarquica: es el
efecto del ejercicio de poderes ministeriales conferidos por Cristo, poderes que no tiene cualquiera, sino sélo los
Apostoles y sus sucesores, que son los obispos y subordinadamente, los presbiteros. Aparece asi, como momento
esencial y constituyente de la celebracién eucaristica, la estructura fundamental de la Iglesia, jerarquicamente
ordenada. Es una accion de la "Comunidad sacerdotal jerarquicamente estructurada” ***". No es la unidad de la

21221 cf . BOUYER, La Biblia y el Evangelio, 1977, c.v. El problema cultual.

212 Actualizacion sacramental de la inmolacion del Calvario para aplicar sus frutos "anamnesis".

2424 | 3 frase, acufiada por De LUBAC. (Ibid), ha sido asumida por la catequesis de Juan Pablo II, y por el mismo Catecismo de la Iglesia
Catolica de 1992 (CEC 1396)..

B Cf, p.gj, J. L. ILLANES, La Santa Misa centro de la actividad de la Iglesia, en "Scripta theoldgica™, 1993 p. 743.

261281 Eph. 4.5. F. RODRIGUEZ, Iglesia y ecumenismo, ibid.

2127 Exp, | Decretalis 1.

280281 3 ESCRIVA DE BALAGUER, Es Cristo que pasa, cit. n. 73; Conversaciones, n. 113.

BB CF, C.1.C. de 1983, c. 844.

3001 »Aquel a quien la gracia haya concedido una tal fe (en la transustanciacion), ese ya no es protestante. Se ha vuelto la espalda a Lutero y a
Calvino, escribié Ch. Journet (L hospitalité eucharistique, en "Nova et vetera" 1975, 63).

Han sido eficaces las certeras criticas (p. ej., P. RODRIGUEZ, Ibid. 375) a los abusos de un falso ecumenismo, a que daba pie- por
interpretacion abusiva- la expresion del directorio ecuménico de 1967 (AAS 59, 574-592), -en el que concede el acceso de Eucaristia al hermano
separado en peligro de muerte, o en caso de necesidad urgente, siempre que este "rite dispositus” y manifieste una fe "cosentaneam fidei
Ecclesiae"-. De hecho el Cadigo del 83 ha sustituido estas Gltimas palabras por una inequivoca declaracion de confesar la misma fe en todos los
dogmas referentes a la Eucaristia que profesa la Iglesia catélica. En ese caso, que dudo pueda darse nunca, sin que sea facilisima su explicita
conversién y consiguiente readmision a la Iglesia catdlica, ese tal tiene el corazén catolico (“corde creditur ad iustitiam") y se facilita grandemente
la superacidn de posibles prejuicios contra otros dogmas, con lo cual se le abriria la puerta a recibir antes el sacramento de la penitencia; teniendo
en cuenta, por una parte, el "nexus mysteriorum" y su recapitulacion en el misterio eucaristico; y de otra que la confesion de fe o "exterior locutio
ordinatur ad significandum id quod concipitur” (S. Th. 1I-11, 124, 5).

B G1la
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Iglesia, efectivamente, el magico resultado de unificar un caos precedente, sino la consumacion de una unidad
eclesial previa. Para que pueda darse la "res tantum" del sacramento eucaristico, que es la unidad del Cuerpo
mistico, es necesaria la "res et sacramentum"; el cuerpo y la sangre verdaderos de Cristo, hecho presente en la
consagracion del pan y del vino, al renovar el sacrificio del Calvario. Pero la consagracion supone el caracter del
sacerdocio ministerial, que se diferencia esencialmente y no sélo en grado®#*” del sacerdocio comtn de los fieles,
propio del caracter del bautismo y de la confirmacion; y por consiguiente, una comunidad estructurada organicamente
por los caracteres sacramentales, reunida en torno al altar #B3 con el celebrante actuando "in persona Christi
Capitis"34[34] por virtud del sacramento del Orden, que lo sitia en al &mbito del poder ministerial, unido a la sucesion
apostdlica. Supone, pues, una unidad fundamental de bautismo y de fe, estructurada jerarquicamente por el
sacerdocio ministerial, bajo la jurisdiccion del Supremo Pastor, el sucedor de Pedro.

Todo eso es muy cierto. Pero ¢,se concluye de ahi que la Iglesia, existe como unidad fundamental de
Bautismo y de fe, y como unidad estructurada por el sacerdocio jerarquico, previamente y con independencia de la
Eucaristia, cuya funcién se limitaria a conducir a "unidad consumada" una "unidad incoada" previa e independiente de
la misma? De ninguna manera, las fuentes teoldgicas parecen atribuir al minsterio eucaristico, segin veiamos, una
funcién universal de aplicacion de todo el tesoro redentor **©*%,

La confusion procede, a mi parecer, de no distinguir el efecto especifico del general del ministerio eucaristico.
Hay una gracia sacramental especifica, propia de la comunion eucaristica, que forma parte del nUmero septenario,
como mesa del convite. Pero tiene también, considerado como ara del sacrificio y como tabernaculo de la presencia
permanente sustancial de Cristo en estado de victima, un efecto general: su "res significata et non contenta” es el
"Corpus Mysticum" en su integridad, por ser fuente de toda gracia y de todos los dones espirituales que a ella se
ordenan.

La comunion del banquete sagrado “eucaristico” confiere como gracia sacramental especial, la gracia cibativa
(como suele ser tradicionalmente llamada, después de Juan de Santo Tomas), de aumento y consumacion de la vida
espiritual, que conduce a la unidad consumada "in via" de la Iglesia. Asi considerada, es la Eucaristia culminacion y
fin de los demas sacramentos. Pero Cristo sacramentado esta presente en ellos como el fin en los medios y la
caridad en las virtudes, por el "votum" implicito objetivo de comunién vital con Cristo "prout sacramentatum” que les
hace participar del efecto vivificante (cfr. Jn 6, 53) que le es propio (a modo de "comunién espiritual objetiva” con el
misterio eucaristico, distinto de la comunion espiritual subjetiva que anticipa la comunién sacramental, a la cual se
ordena toda la vida cristiana como consumacion “in via” de la alianza nupcial de Dios con el hombre y prenda de la
glorificacién escatolégica en un universo transfigurado). La eucaristia no es sélo -recuérdese- mesa del convite
sacrificial, "uso" del "sacramentum perfectum dominicae passionis, continens ipsum Christum passum®, por la
comunién sacramental de la victima del sacrificio presente como fruto del mismo, que tiene como efecto sacramental
especifico conducir a la unién transformante con Cristo (“auget, reparat, sustentat, delectat”). Es también, en cuanto
"ara del sacrificio" y "tabernaculo de la presencia permanente” de Cristo glorioso en estado de victima, fuente de
todas las gracias"*°*°l.

Asi considerada, la Eucaristia es "causa de todo el bien espiritual de la Iglesia B37: tanto del organismo
sobrenatural de la gracia de las virtudes y dones, con las gracias actuales que lo activan, como de las gracias no
formalmente santificadoras, pero que disponen a la justificacion, tales como la fe informe. Todas estas gracias, formal
o dispositivamente santificantes, son participacion o redundancia de la gracia capital de Cristo sacramentado. Es
mas: también hace participar del mismo principio activo radical de la gracia capital de Cristo, que es la uncion del
Espiritu, que obra la Unién hipostatica de la humanidad santisima de Jesus con el Verbo, en cuya virtud queda
"constituido en poder" de sacerdote, profeta y rey, mediante los sacramentos de consagracién permanente e
indeleble, por los caracteres sacramentales. Ellos son otras tantas participaciones de la "res et sacramentum" de la

n 37

232G 10.

331831 "Cyando celebro rodeado del pueblo, me encuentro muy a gusto sin necesidad de considerarme presidente de ninguna asamblea. Soy por
un lado un fiel como los demas; pero soy sobre todo, jCristo en el Altar!. Renuevo incruentamente el divino sacrifico del Calvario y consagro in
persona Christi, representado realmente a Jesucristo, porque le presto mi cuerpo, y mi voz y mis manos, mi pobre corazn tantas veces
manchado, que quiero que el purifique. (...) Cuando celebro la Misa con la sola participacion del que ayuda, también alli hay pueblo. Siento junto
a mi a todos los catélicos, a todos los creyentes y también a los que no creen. Estan presente todos las criaturas de Dios la tierra y el cielo y el
mar, y los animales y las plantas, dando gloria al Sefior la creacion entera, (...) Y especialmente, diré con palabras del C. Vaticano Il (L.G. 50),
nos unimos en sumo grado al culto de la Iglesia celestial, comunicando y venerando sobre todo la memoria de la gloriosa siempre Virgen Maria,
de S. José, de los Santos Apéstoles y Martires y de todos los santos” (J. ESCRIVA DE BALAGUER, Amar a la Iglesia, 1986, p. 76).

B LG 28 a.

3535] "Quidquid est effectus dominicae Passionis, totum etiam est effectus Eucharistiae™ Sto. TOMAS In Jo. 1,6. Otros muchos textos del
Doctor comUn aparecen recogidos en mi obra de proxima publicacion antes citada.

361361 »E| yso del sacramento™ no confiere todos los efectos contenidos en acto primero, virtualmente, en él, sino una de las gracias especificas
sacramentales, del nimero septenario. "Eucharistia habet omnem suavitatem in quantum continet fontem omnis gratiae, quamvis non ordinetur
eius usus ad omnes effectus sacramentalis gratiae" (IV Sent. d. 8, g. 1, .3, sol. 1). Sin embargo en ese mismo texto, STO. TOMAS dice de
sacramento como tal que "omnium sacramentorum effectus possunt adscribi, inquantum perfectio est omnis sacramenti, habens quasi in capitulo,
summa omnia quae alia sacramenta continent singillatim".

ST Cf. S, Th,, 11, 65, 3, 1.
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Eucaristia, que es la presencia de “Cristo mediador” entre Dios y los hombres en el ejercicio de su poder mediador;
pues si nos hace participes de su triple poder, es para capacitarnos a tener parte activa -como mediadores en Cristo
Jesus; con “alma sacerdotal” (en la sugerente expresién del Beato Josemaria Escriva)- en su mision redentora, que
fue consumada en el sacrificio de la Cruz, y s6lo es aplicada con nuestra cooperacion en el de la Misa, raiz y centro
de nuestra mision corredentora. Son, pues, gracias de mediacion

Los carismas, comunes y extraordinarios, también proceden de la Eucaristia; porque no tienen otra funcion que la de
concretar, en cada situacién eclesial, el peculiar modo de participacion en la mision de la Iglesia, de culto, y de
santificacion activa y pasiva, propia de cada uno de sus miembros, a la que destina genéricamente el caracter
sacramental.

Los caracteres sacramentales no son, en efecto, sino "poderes" derivados e instrumentales de la "exousia" o
potestad del Sefior que el Padre entreg6 a Cristo, que por la unién hipostatica quedo constituido en poder cultual
santificador como sacerdote, profeta y rey, mediador entre Dios y los hombres, en cuya virtud nos redime con el
sacrificio de su vida que culmina en el misterio de la Pascua. Pero asi como siendo el caracter una potencia de orden
espiritual, precisa de los "habitos operativos" (virtudes y dones), para vencer la indeterminacion de su dinamismo,
orientandolo hacia su recto ejercicio, asi también para que se determine en si mismo como "poder" habilitandolo para
funciones al margen de la infalibilidad del "opus operatum" propia del ministerio de los sacramentos, singularmente
para propagar la Palabra salvifica, Dios concede muy convenientemente los carismas, que habilitan para desempefar
una misién especifica. Son como "antenas receptivas” o "transmisores" del mensaje salvifico, que facilitan la
evangelizacién, convirtiendo al caracter sacramental en un canal transmisor, del que puede hacerse buen o mal uso
“in eorum perniciem”, a diferencia de los habitos virtuosos, buenas cialidades de la mente, de los que "nemo male
utitur" (S. AGUSTIN, De libero arbitrio, 1I, 18). Sélo si se usan bien contribuyen indirectamente, por via de mérito, a la
santificacion de su beneficiario. Son, en efecto, gracias "gratis datae" ordenadas a la santificacion de los demas, pero
no diresg[ts%]mente del mismo sujeto que recibe el don, como ocurre en la gracia "gratum faciens" de las virtudes y
dones .

Las dos manos del Padre, el Verbo y el Espiritu —segin la conocida metafora de S. Ireneo-, que El envia en
laeconomia histdrica de la salvacion®**% no sélo dan origen a la Iglesia, sino que la mantienen de continuo en su ser
originario como institucién visible, cuasi sacramento al servicio de la comunién invisible con Cristo en el Espiritu. La
institucién organicamente estructurada por los sacramentos, carismas y ministerios cuya raiz fontal es el misterio
Eucaristico, que "hace la Iglesia”, es constantemente recreada por aquella corriente vital Trinitaria de la doble misién
del Verbo y del Espiritu, siempre conjunta e inseparable; ante todo en su movimiento descendente de oferta del
salvacion a través de gracias de mediacion sacerdotal, profética y regal. El Espiritu asocia sacramentalmente en
Cristo a personas concretas por la Palabra y los sacramentos, otorgandoles dones jerarquicos y carismaticos (LG 5) -
gue aqui llamamos gracias de mediacion- para que tenga parte cada una de ellas en la obra de la salvacién. En ellas
toma cuerpo la institucion (cambian las personas, pero ella permanece) como comunidad sacerdotal organicamente
estructurada por los caracteres sacramentales y los carismas que los modalizan y orientan al cumplimiento de la
vocacion particular de cada miembro a lo largo de la historia, segiin la manera propia de participar en la mision
salvifica de la Iglesia, para comun utilidad; y siempre al servicio de la comunioén salvifica con Dios y de los hombres
entre si que la caridad opera.

Las gracias de mediacion —los dones jerarquicos y carismaticos (LG 4 a)— por las que recibe de continuo el
Pueblo de Dios, en su fase histérica, una estructura organica institucional como sacramento de salvacién —
pertenecen a la figura de este mundo que pasa. Son meros medios instrumentales, a manera de andamios (San
Agustin)4°[4°] —obviamente provisionales—, que se usan sélo mientras dura la construccion, al servicio de la
edificacion de la Iglesia —germen e instrumento del Reino de Dios—, segun el “ordo Charitatis”. Estan, pues, al
servicio de la comunién salvifica con Dios, que la caridad opera, por el libre “fiat” del hombre a la voluntad salvifica
de Dios en un movimiento ascendente hacia la plenitud consumada de comunion. Es decir, de las gracias de
santificacion, que se actdan por la libre cooperacion del hombre con el don del Esposo —ofrecido a través de
aquélla mediacion institucional de la Iglesia (sacramento de la doble mision descendente del Verbo y del Espiritu)-,

38381 Cf. ). FERRER ARELLANO, La doble misién conjunta del Verbo y del Espiritu Santo en la historia de la salvacién como “incarnatio in
fieri”’: consecuencias eclesiologicas y mariolégicas, en “Ephemerides Mariologicae” 48 (1998) 405-478. "El espiritu Santo, no sélo santifica y
dirige al Pueblo de Dios mediante los sacramentos y los ministerios "(res et sacramentum) y le adorna con virtudes" (res tantum)", sino que
también distribuye gracias especiales” (gratis datae=carismas)" entre los fieles "(sellados con el caréacter)" de cualquier condicion, distribuyendo a
cada uno segun quiere, (1 Cor, 12,11) sus dones, con los que les hace aptos y prontos para ejercer diversas obras y deberes que sean Utiles para la
renovacion y la mayor edificacion de la Iglesia” (Carismas que concretan, especializandola, la universal llamada a la santidad y a la dilatacion del
Reino de Dios mediante la personal participacion en la mision de la Iglesia: la comin destinacion al culto y santificacion propia y ajena a que
facultan y obligan los caracter sacramentales): habilitando asi a quienes los reciben "para poder desempefiar una mision especifica" L G, 12 b).
%09 3 FERRER ARELLANO, Las dos manos del Padre, en “Annales Theologici” (1999), 13.

40101 5. AGUSTIN, Sermo 362, 7; PL, 37, 1904. También los compara a los vendajes que suprime el médico una vez alcanzada la curacién.

(Cfr. In Psal. 146, 8; PL, 37, 1904).
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gue reclama y posibilita el libre don de la esposa, con el que contribuye asi a la dilatacion del Reino de Dios, cada
uno seguln su vocacion particular. Tal es el "rostro mariano” de la Iglesia, que refleja su mas intima esencia, a cuyo
servicio ha provisto su divino Fundador la dimensién jerarquica-petrina.

La Iglesia es, pues, en su esencia, el misterio de la Esposa. Los poderes apostdlicos sitian, ciertamente, a
algunos de sus miembros, del lado del Esposo. Pero su funcién, aunque necesaria, es provisional, esta al servicio del
buen ejercicio de su misién de Esposa, haciéndolo posible“[‘m. La dimension petrina de la Iglesia tiene como razén
formal hacer posible la actualizacion sacramental del don del Esposo, que capacita a la Esposa a aportar su propio
don, libre y personal, asegurando la unidad de la fe y comunién del entero pueblo de Dios, mediante el ministerio de
la palabra y los sacramentos. Este tiene como raiz de su eficacia salvifica -y culmen de toda actividad eclesial (cfr.
SC9)- la participacion en el Cuerpo eucaristico de Cristo, con la que se forma su Cuerpo mistico (cfr. 1 Cor 10,7). Se
une asi el don del Esposo -nuevo Adan- con la necesaria cooperacion del don de la Esposa -nueva Eva- para que "se
realice la obra de la redencién” en la génesis y formacién de la estirpe espiritual de la Mujer, hasta que se complete
el nimero de los elegidos**2.

Por eso la institucion de la Eucaristia fué entre todos, el acto fundacional por excelencia de la Iglesia nacida
en el Calvario del costado abierto de Cristo, porque de una manera dinamica, misteriosa y sacramental, presencializa
en el tiempo y en el espacio el sacrificio redentor de Cristo para que se realice la obra de la salvacién contando con
su libre cooperacion ** “] "Esta es mi sangre de la alianza". "Diareje" es alianza y es testamento: el patrimonio de los
bienes salvificos que entrega a la Iglesia se concentra en la Eucaristia **“%.

La Iglesia se constituye asi en nueva Arca de la alianza, cuando Cristo entrega ese poder (caracter
sacerdotal del ministerio apostélico, participacién de la potestad -exousia- que el Padre entreg6 a Cristo con la unién
hipostética) 5431 a1 darles la orden de renovar el rito de institucion de la Eucaristia: "haced esto en memoria mia". Por
eso la Iglesia, estructura organica institucional y visible que hace posible la renovacion incruenta del sacrificio del
Cristo, que vence para siempre al pecado y a la muerte, permanecera inalterable a pesar de las asechanzas del
enemigo. "Estaré con vosotros todos los dias hasta la consumacion del mundo”, porque el Espiritu Santo garantiza
ese "anunciar la muerte del Sefior" del sacrificio eucaristico "hasta que venga". Pedro, la roca firme, asegura esa
indefectibilidad al garantizar la recta celebracion del Santo sacrificio de la Misa, como principio de unidad, en lafe y en
la comunién, de la estructura ministerial del sacerdocio, capacitado por el caracter del orden, a renovar “in persona
Christi Capitis”, el divino Sacrificio del Calvario “61*®!,

"La obra de nuestra Redencién se cumple de continuo en el misterio del Sacrificio eucaristico, en el que los
sacerdotes ejercen su principal ministerio” (P O 13). Santo Tomas ya habia dicho claramente que "el sacerdote ejerce
dos actos: uno principal, sobre el Cuerpo de Cristo verdadero; otro secundario, sobre el Cuerpo Mistico de Cristo. El
segundo acto o ministerio depende del primero, pero no al revés" (S. Th., Supl. 36,21). "Todo lo demas debe girar
alrededor. Otras tareas: predicacion, catequesis, etc... carecerian de base si no estuvieran dirigidas a encontrarse con
El en el tribunal amoroso de la Penitencia y en la renovacion incruenta del Sacrificio del Calvario en la Santa Misa,
gue si es el centro y la raiz de la vida del cristiano, lo debe ser de modo especial de la vida del sacerdote" AT

4UHIE| don de Esposo equivale al opus operatum que aseguran la Misa y los sacramentos a través del ministerio sacerdotal -y la infabilidad del
Magisterio en determinadas condiciones- como oferta de salvacion (de verdad y de vida). Pero ese don exige como condicion de fecundidad
salvifica la correspondencia de la Esposa con el suyo propio, aportando "lo que falta a la Pasion redentora de su Esposo”. (Cf. Col 1,14). Tal es el
don de la Esposa, que la teologia sacramentaria ha expresado con el tecnhicismo "opus operantis”, que el Cc. de Trento expresa em términos
negativos (non ponentibus obicem™) en relacion con los sacramentos; cuyo paradigma supremo y trascendente es la cooperacion de Maria en el
misterio de la Alianza salvifica en la restauracion de la vida sobrenatural, desde el “fiat" de Nazaret al Calvario.

4242 cfr. J. FERRER ARELLANO, La persona mistica de la Iglesia, esposa del nuevo Adan, en “Scripta Theologica XXVII (1995), 789-
859”. Una eclesiologia eucaristica, tan justamente favorecida en la ortodoxia, descubre, en virtud de esa presencia sacramental del cuerpo
entregado del Sefior la presencia de su cuerpo mistico todo entero, o Iglesia universal, que "inest et operatur" (CD 11a) en las Iglesias particulares
en las que se celebra la Eucaristia por el ministerio ordenado, "in quibus et ex quibus" vive la Iglesia universal, a cuya imagen -reflejando su
multiforme diversidad de carismas- debe realizarse cada Iglesia particular (LG 23). La eclesialidad no le hace al hombre. Solo la recibe de ahi
donde se encuentra, de la comunidad sacramental del Cuerpo de Cristo que atraviesa la historia. S6lo en la unidad existe el uno, es decir, en la
comunion con los otros que también son cuerpo del Sefior. De ahi la necesidad de la comunién jerarquica con las otras comunidades (iglesias par-
ticulares) que celebran la Eucaristia, para que sea ésta legitima, pues todas deben hacerse de nuevo su Cuerpo participando en el Pan de vida
(Cf.1Cor 10,17). Por eso la comunién jerarquica es la que hace legitima la comunidad que celebra la Eucaristia; no es un afiadido exterior a la
Eclesiologia eucaristica, sino su condicion interna. Cfr. Communionis notio “Institucion de la Congregacion para la doctrina de la fe” de 1994. No
es otra la razén formal del "munus petrinum™; asegurar esa unidad de fe y de comunién garantizando asi la legitimidad del culto eucaristico,
fuente y culmen de la actividad salvifica de la Iglesia (SC10). El primado de jurisdiccion de Pedro asegura la unidad en la fe y en la comunion
jerarquica de la Comunidad Sacerdotal organicamente estructurada con vistas a recibir la salvacion como don de Dios; la entrega redentora del
Sefior actualizada sacramentalmente en el misterio eucaristico. Cf. J. RATZINGER, Iglesia, ecumenismo y politica, cit, p.12 ss. P. RODRIGUEZ,
Iglesia y ecumenismo, ibid. Iglesias particulares y prelaturas personales, Madrid 1984.

#3431 Cf, PABLO VI, Credo del Pueblo de Dios, n. 24.

4041 Cf. COLLANTES, La Iglesia de la palabra, 11, Madrid, 1972, p. 177.
ST Cf, M. 28, 18.

461461 Cf, p. RODRIGUEZ, Iglesia y ecumenismo, p. 129 ss.

47471 3. ESCRIVA DE BALAGUER, Amor a la Iglesia, cit. Sobre las relaciones entre la Eucaristia y la penitencia, cfr. JUAN PABLO Il RM
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En el Sacrificio de la Misa la Iglesia se realiza a si misma aportando el don de la esposa que coopera al don
salvifico de Cristo su esposo. (Tal es el misterio de la Iglesia: la cooperacion del hombre con el don salvifico de Cristo
-en gracia y con la gracia- para que se realice la obra de la salvacion). Todas sus otras actividades se ordenan de ella
y de ella obtienen su eficacia salvifica. "La liturgia y en especial la Misa es la cumbre a la cual tiende toda la actividad
de la Iglesia y al mismo tiempo, la fuente de donde mana toda su fuerza" (S C 10).

Todo el ministerio sacerdotal, por consiguiente, esta ordenado o fluye del sacrificio de la Misa, que sélo el
sacerdote puede realizar. Si hay una idea claramente establecida y reiterada en el Ultimo concilio es este. Resulta
tragicomica la generalizada concepcion sobre el ministerio y vida de los sacerdotes al margen del altar, propio de un
"metaconcilio” que refleja una profunda crisis de fe y de identidad sacerdotal. La eficacia del ministerio sacerdotal esta
en el altar, depende de él, como la de Cristo dependio de la Cruz. "Todos los ministerios eclesiasticos y obras de
apostolado estan intimamente trabados en la Sagrada Eucaristia y a ella se ordenan. Asi son ellos (los presbiteros)
invitados y conducidos a ofrecerse a si mismos, sus trabajos, todas sus obras, en unién con el El mismo. Por lo
mismo la Eucaristia aparece como la fuente y la culminacion de toda la predicacion evangélica" (PO 5).

Por eso "en el ministerio del sacrificio eucaristico cumplen (los presbiteros) su principal ministerio" (PO 13),
"ensefian a fondo a los fieles a ofrecer a Dios Padre de la victima divina en el sacrificio de la Misa, y hacer juntamente
con ellos, la oblacion de su propia vida" (PO 6).

La Iglesia no se edifica sobre comités, juntas o asambleas. La palabra y la accidon de sus miembros salvaran
al mundo en la medida en que estén conectados con el sacrificio redentor de Cristo, actualizado en el misterio
eucaristico, que aplica toda su fuerza salvifica. Toda palabra que se oye en la Iglesia, sea docente, exhortativa,
autoritativa o sacramental, sélo tiene sentido salvifico, y edifica la Iglesia, en la medida en que es preparacion,
resonancia, aplicacion o interpretacién de la "protopalabra"“B["B]: la palabra de la “anamnesis” ("hoc est enim corpus
meum...") que hace sacramentalmente presente al mismo Cristo y su accién redentora eternamente actual, al
actualizar el sacrificio del Calvario para que se realice la obra de la salvacion con la cooperacioén de la Iglesia, su
esposa.

25.

481481 |_a expresion es de K. RAHNER, en Escritos de teologia, IV, passim.
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